
स्वास्थ्य मन्त्रालयको १०० दिनको केदि उपलदििरु  

१.  दनिःशुल्क उपचार व्यवस्था प्रभावकारी बनाउन "दनिःशुल्क स्वास्थ्य पोर्टल" दनमाण गरी 

सञ्चालनमा ल्याइएको र यसलाई  व्यवस्स्थत गनट "लस्ित वगट दनिःशुल्क उपचार पोर्टल (सञ्चालन 

तथा व्यवस्थापन) कायटदवधि, २०८३" कायान्वयनमा ल्याइएको । यस पोर्टलमा  िालसम्म २१७ 

अस्पताल आबद्ि भई ३,२५५ दनिःशुल्क शैय्या छुट्याइएका, िाल प्रयोगमा ५६४ र २,२६२ जनाले 

सेवा प्राप्त गरेका; पोर्टलमा रक्तसञ्चार केन्द्र (रक्त समूि उपलिता) ललिं क गरी ३१ वर्ा रक्तसञ्चार 

केन्द्रको दववरण प्रदवष्ट गररएको तथा गुनासो/सुझाव प्रणाली समते जोदिएको । 

२. शासकीय सुिारसम्बन्धी एक सय कायटसूचीिरुको कायटयोजना कायान्वयनका लादग 

मन्त्रालयस्तरीय "शासकीय सुिार सम्बन्धी कायटसूचीिरुको कायान्वयन सदमधत" गठन गरर कायट 

गररएको। 

३. पाँच अस्पताल (बीर, कादि बाल, ट्रमा, भरतपुर, पोखरा) को एकीकृत ड्यासबोिट तथा 

जनस्वास्थ्य कायटक्रमको एकीकृत स्वास्थ्य ड्यासबोिट सञ्चालनमा आएको । 

४.  िेशभरका स्वास्थ्य सिं स्थाबार् प्रिान गररन ेसेवाको दववरण तथा दबरामीको स्वास्थ्य अधभलेख 

(Patient Record) आवश्यकताअनुसार एक अस्पतालबार् अको अस्पतालमा समेत सुरस्ित 

रूपमा िनेट र आिान–प्रिान गनट सदकने व्यवस्था सदितको रादरट्रय एकीकृत स्वास्थ्य सूचना प्रणाली 

मापिण्ि प्रिानमन्त्री तथा मदन्त्रपररषद्को कायालयको सिकायटमा तयार गरी स्वीकृत गररएको 

छ।  

५. "दबरामी पे्रषण रादरट्रय दनिेस्शका,२०८१" तथा पे्रषण प्रोर्ोकल (Refer Protocol) स्वीकृत गरी 

कायान्वयनमा ल्याइएको । 

६.अस्पतालको सरसफाइिेखख स्वास्थ्यकमीको बानी–व्यविार सुिारसम्म एविं  अस्पतालको सेवा 

दवस्तारिेखख सेवा दनरिरतासम्मका दवषय समेर्ी अस्पतालको समग्र सुिारका लादग ‘अस्पताल 

सेवा सुिार कायटदवधि, २०८२’ लागू गरी प्रत्येक अस्पतालमा छुट्टाछुटै्ट अनुगमन अधिकृत तोकी 

दनयदमत अनुगमन गने व्यवस्था दमलाइएको छ।  दनयदमत सरसफाई एविं  दनरिर अनुगमनले 

अस्पतालको सरसफाइको स्तरमा सुिार भएको । 

७.‘सुलभ फामेसी सेवा सम्बन्धी मापिण्ि’ स्वीकृत गरी कायान्वयनमा ल्याइएको छ। अस्पताल 

फामेसीबार् उपलि हुने बीमाअिगटतका औषधि तथा नागररकलाई दनिःशुल्क दवतरण गररने 



औषधि एकद्वार प्रणालीमाफट त दवतरण गने व्यवस्था लागू गररएको छ। यसका लादग अधिकांश 

सङ्घीय अस्पतालमा सुलभ फामेसी सञ्चालनमा आइसकेको छ।  

८. दनिःशुल्क दवतरण हुने ३५ प्रकारका आयुवेदिक औषिीिरू मध्ये ३३ प्रकारका औषधििरू 

ससिं ििरबार वैद्यखानाले उत्पािन गरररिेकोमा आयुवेि स्वास्थ्य सिं स्थामा दनिःशुल्क दवतरणका 

लादग औषधि खररि गनट  वैद्यखाना र १५९ आयवेुि स्वास्थ्य सिं स्थाबीच सम्झौता भएको । 

९.  १४ सङ्घीय अस्पतालमा जलन उपचार युदनर् स्थापना गरी सञ्चालनमा ल्याइएको (कादि 

बाल, दि.दव. स्शिण, कोशी, नारायणी, भरतपुर, ििेलिुरा, भेरी, धचदकत्सा दवज्ञान रादरट्रय प्रधतष्ठान–

वीर, दब.पी. कोइराला, कणाली, पार्न, पोखरा, राप्ती, कीर्तटपुर); "जलनको सघन उपचार दवस्तार 

कायटदवधि, २०८१" कायान्वयनमा; ६४ जना (४८ सङ्घीय + १६ प्रािेस्शक) स्वास्थ्यकमीलाई 

Primary Burn Care ताखलम; रू. २० करोिको जलन उपचार कोष स्थापनाको लादग व्यवस्था 

गररएको । 

१०. आपतकालीन सेवाका लादग ११ िखेलकप्टर कम्पनी सहुखलयत िरमा Medical Evacuation दिन 

सिमत भई सम्पकट  दववरण िर्लाइन १११५ माफट त उपलि गराइएको । 

११. स्वास्थ्य बीमाको सुदविा थैली पुनरावलोकन गरी पररमाजटन; दनजी सेवा प्रिायकबार् 

आकस्िक सेवा माि र सरकारी/सामुिादयक सिं स्थाबार् सबै सेवा प्रवािको प्रबन्ध भएको; िाबी 

रूजकुा लादग ७० जनशदक्त थप गररएको; २०८२ मिं स्सरसम्मको िाबी अिगटत कुल रू. १८ अबट ५८ 

करोि ९१ लाख अस्पताललाई भुक्तानी भएको। स्वास्थ्य दबमामा दवगतिेखख िेखखएका दवधभन्न 

दवकृधतलाई व्यवस्थापन गने क्रममा केिी अस्पतालमा केिी समयका लादग स्वास्थ्य दबमा सेवा 

स्थदगत गनुटपरेकाले केिी सरकारी अस्पतालमा सेवाग्रािीको धभि बढ्न गएको। िीघटकालीन 

रूपमा स्वास्थ्य दबमा कायटक्रम सुिार गरी समस्या समािान गनट दवधभन्न रणनीधत पदिचान गिै 

तत्कालीन र मध्यकालीन कायटिरू कायान्वयन गिै अगादि बदिएकाले दवस्तारै सेवािरू व्यवस्स्थत 

गिै लदगनेछ।  

१२. मानस्सक स्वास्थ्यका लादग "सरकारी अस्पतालबार् मनोपरामशट सेवा सञ्चालन मापिण्ि, 

२०८३" स्वीकृत। ११६६ िर्लाइनमाफट त सुदृि तररकाले मनोसामास्जक परामशट सेवा दनरिर 

गररएको।  

१३.िाई अखिचु्यि दिदनक स्थापनाका लादग पाधथभरा याङ्वरक (ताप्लेजङु), खुमु्ब पासाङल्िाम ु

(सोलुखुमु्ब), गोसाईकुण्ि (रसुवा), दिस्याङ (मनाङ), लो-घेकर िामोिरकुण्ि र वाह्रगाउँ मुदक्तििे 

(मुस्ताङ), शे-फोक्सुन्डो (िोल्पा) र दिवेणी (बाजुरा) का पाखलकामा बजेर् दवदनयोजन गररएको। 



१४. Gen Z आन्दोलनका घाइतेको दनिःशुल्क उपचार; १०२ अस्पतालबार् २,६५५ घाइतकेो दववरण 

सङ्कलन गरी स्जल्लास्तरीय सदमधतबार् चार समिूमा ५४९ घाइतकेो वगीकरण गरी गिृ 

मन्त्रालयमा पठाइएको; “िेशका दवधभन्न आन्दोलन, द्वन्द तथा प्राकृधतक प्रकोपका घाईतेिरुलाई 

औषिी उपचार गरे बापत अस्पतालिरुलाई शोिभना दिने सम्बन्धी कायटदवधि, २०८२  सिं शोिन 

गरी िालसम्म आन्दोलनका घाइतेबापत रू. ८४ लाख ४५ िजार र जनयुद्ि/जनआन्दोलनका 

घाइतेबापत रू. २ लाख ३७ िजार (जम्मा रू. ८६ लाख ८३ िजार) भुक्तानी भएको। 

१५. BPR (Business Process Re-engineering) अिगटत िालका प्रदक्रयािरूको मूल्याङ्कन, सेवा 

प्रवािका अवरोि पदिचान तथा सरलीकृत कायटदवधि र अनुगमन प्रणाली तयार गनट  "प्रदक्रया 

सुिार कायटिल" गठन गरी प्रधतवेिन तयार; सधचवस्तरीय दनणटयबार् अधिकार प्रत्यायोजन; बैठक 

१ घण्र्ाधभि रु्िं ग्याउन ेपुनसंरचना; खाद्य व्यवसाय अनमुधतपि, प्रयोगशाला प्रधतवेिन र आयात-

दनयात प्रमाणीकरण दवदु्यतीय माध्यम तथा र्ोकन प्रणाली लागू गररएको। 

१६. स्वास्थ्य तथा खाद्य स्वच्छता मन्त्रालय र अिगटतका दनकायमा कायटरत कमटचारीको 

आचारसिं दिता, २०८३ स्वीकृत; मन्त्रालयका सम्बदन्धत कमटचारीको वस्तदुनष्ठ कायटसम्पािन सूचक 

तयार भएको। 

१७. िेल्लो स्वास्थ्य: गुनासो व्यवस्थापन सदमधत पुनसंरचना गरीएको; गुनासो सिं कलनका लादग 

QR कोि लगायत थप माध्यमिरूको दवकास गररएको; िर्लाइन १११५ को व्यवस्स्थत सञ्चालन; 

मन्त्रालयको स्सदनयर बैठकमा साप्तादिक गुनासो दवश्लेषण गने गरेको; िेल्लो स्वास्थ्यमा प्राप्त 

शत प्रधतशत गुनासोिरू सम्बोिनका लादग पिल भएको। साथ,ै "िेल्लो सरकार" मा प्राप्त १,७९१ 

गुनासोमध्ये ९४९ वर्ा फर्छ्यौर् गररएको तथा िेलो सरकारमा प्राप्त पस्छल्ला तीन मदिना का ७५ 

प्रधतशतभन्दा बिी गुनासोिरू सम्बोिन गररसदकएको। 

१८.गुनासो सम्बोिनअिगटत दनजी/सामुिादयक अस्पतालका नर्सटङ/स्वास्थ्यकमीलाई नू्यनतम पाँचौँ 

तिको से्कल तलब सम्झौताको व्यवस्था; इन्टनट/आवासीय धचदकत्सकको नू्यनतम तलब व्यवस्थापन; 

रादिकालीन ड्युर्ीको भत्तालाई दुई गुणा गररएको। 

१९.लामो समयिेखख हुन नसकेको कमटचारीिरूको सङ्गठन तथा व्यवस्थापन (O&M) सवेिण 

सम्पन्न भएको छ। ९७७ नयाँ सङ्घीय िरबन्दी थप भएका छन।्  

२०.७९औिं  दवश्व स्वास्थ्य सभा (WHA) मा नेपालको उत्साि जनक सिभादगता, उपाध्यिको 

भूदमका, मित्वपूणट उच्चस्तरीय कूर्नीधतक भरे्घार् र "International recruitment of health 

workforce" प्रस्ताव पाररत भएको छ।  



२१.काठमािौं उपत्यकामा मोबाइल खाद्य प्रयोगशाला भ्यानबार् तीन मदिनामा १५,६९० नमुनामा 

RBPR दवषािी अवशेष परीिण गररएको तथा िेशव्यापी रूपमा ३,५४१ पर्क खाद्य पिाथटको 

दनरीिण तथा अनुगमन गररएको छ। 

२२.नागररकलाई दनिःशुल्क दवतरण गररने अत्यावश्यक औषधि स्विेशमै उत्पािन गने तयारीस्वरूप 

स्वास्थ्य तथा खाद्य स्वच्छता मन्त्रालयले नेपाल औषधि खलदमरे्िसँग सिकायट गरी त्यिाँ उत्पादित 

औषधि स्सिै खररि गने व्यवस्था अधघ बिाएको छ। ती औषधि िेशभरका सरकारी स्वास्थ्य 

सिं स्थामाफट त दनिःशुल्क दवतरण गररनेछ। फलस्वरुप, नपेाल औषिी खलदमरे्िसँग स्वास्थ्य सेवा 

दवभागले सोझ ैखररि गने सम्झौता भएको छ । 

  

 


